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Mitteilungen  des  Elternvereins  für  Menschen  mit  einer  geistigen  Behinderung 
 	 
Adresse:  insieme Region Brugg-Windisch, 5210 Windisch  HP: https://www.insieme-brugg-windisch.ch  
Redaktion: Miro Zanni Post-Konto: 50-9090-1–IBAN:CH55 0900 0000 5000 9090 1 E-mail:kontakt@insieme-brugg-windisch.ch 
 
Vereinsmitteilungen 

Voranzeigen 
Bitte die folgenden Daten in der Agenda vormerken und an alle Interessierten weitergeben (alle und weitere Daten sind auf der Homepage einsehbar):
 
[bookmark: _Hlk213428824]46. Generalversammlung
12. März 2026
Ort: Mikado, Habsburgstrasse 1a, Windisch





Dance for all  
5. Dezember 2025 – Samichlaus-Party
23. Januar, + 20. März 2026 je ab 19:30 Uhr
Dampfschiff-Bar, Aarauerstr. 26, 5200 Brugg 





Wanderklub
Winterpause - Saisoneröffnung: 11. April 2026





Insieme Chor
Probe: Jeden 2. Dienstagabend
25. Nov. 2025 / 9. Dez 18:30 – 19.30 Uhr
Ort: Aula HPS, Tannenweg 9, Windisch





Theater Aufführungen
22./23./30. November 2025
Ort: Mehrzweckhalle, Dorfstrasse, Windisch





Adventshöck
Samstag, 7. Dezember 2025 
Ort: Mikado, Habsburgstr. 1a, Windisch





50 Jahre insieme Jubiläumsfest
7. November 2026 14:00 Uhr
Ort: Werkstatt Hausen





Freizytclub
Freitag, 21. November 2025 19:00 Uhr
Ort: Mikado, Habsburgstr. 1a, Windisch
Freitag, 5. Dezember 2025 – Samichlaus im Dampfschiff Brugg, Aarauerstr. 26, Brugg





Wintersportlager in Saas-Grund
21. – 28. Februar 2026
Anmeldefrist: 30. November 2025
Grosse Ereignisse werfen ihre Schatten voraus …
Am zweiten November 1976 wurde unser „Elternverein“ gegründet. Somit steht im nächsten Jahr das 50 Jahr-Jubiläum ins Haus, das wir mit einem grossen Fest für alle am Samstag, 7. November 2026 in der Werkstatt Hausen der Stiftung Domino feiern wollen. Bitte haltet Euch alle diesen Termin in der neuen Agenda 2026 frei. Neben dem Vorstand befasst sich ein kleines OK, bestehend aus Felix Ziegler, Helene Riedwyl und Peter Müller speziell mit der Planung dieses Anlasses, bei dem alle Aktivitäten unseres Vereins auf der Bühne ins Bild gerückt werden sollen. Ein Highlight des Festes wird ein „Drum Circle“ werden. Weitere Einzelheiten der Programmplanung werden an der nächsten GV am 12. März 2026 bekannt gegeben, und bis Ende März 2026 möchte das OK wissen, wie sich die Aktivitätssparten des Vereins ihre Mitwirkung beim Festanlass vorstellen. 
Peter Müller / OK Jubiläum 50 Jahre und Vorstand

La Viva die Disco für Alle im Brugger Dampfschiff
Da wir seit einiger Zeit mit Procap zusammenspannen, kann die Werbung breiter gestreut werden und wir haben uns entschieden, den Namen unserer Disco zu ändern. In der ganzen Deutschschweiz sind die LaViva -Discos barrierefrei und offen für Alle - so auch bei uns in Brugg!
Zwischen 30 und 50 Personen haben sich an den letzten Abenden im Dampfschiff, entweder auf der Tanzfläche oder in der Lounge, bei einem guten Drink aufhalten können. Es fanden  angeregte Gespräche statt, und es wurden zum Teil neue Freundschaften geschlossen. Die Stimmung ist immer locker und angenehm. 
Die Musik entspricht den Anwesenden, und die Leute kommen von überall her, auch aus den Nachbarkantonen Baselland oder Zürich.
Leider fehlen die Leute der Wohngruppen von den Stiftungen Domino und Heimgarten. Warum das so ist, wissen wir nicht. Es wird in den nächsten Wochen eine Umfrage gestartet, um herauszufinden worauf diese Abwesenheit zurückzuführen ist.
Die neuen Disco-Daten sind auf der Website aufgeschaltet. 
Bea Steiner

Bericht über das 16. Töggeli-Turnier vom 20.9.2025
Wiederum trafen sich 16 erwartungsfrohe Zweierteams zum heissen Spiel um den kleinen weissen Ball in der Werkstatt Hausen der Stiftung Domino. Nach dem bewährten Spielmodus wurden am Vormittag in vier Vierergruppen die Plätze für die Finalrunde ermittelt (Platz 1 und 2 in jeder Gruppe). Die auf Rang 3 und 4 platzierten Teams spielten noch vor der Mittagspause in der Trostrunde um die Ränge 9 bis 16. Im Trost-Final sicherten sich die „Ulkigen Skorpione“ mit 10:7 gegen „Villech“ den 9. Schlussrang. Wie immer willkommen war dann die Verpflegung mit Hotdog, Salat und Berliner, und dann die feinen Kuchen zum Kaffee. Herzlichen Dank an die treuen Sponsoren Fredy’s Backwaren Baden und Fam. Kyburz, Rest. Ochsen Lupfig (Verpflegung) wie auch an Bad Schinznach AG (Preise) und Aargauische Kantonalbank (Preise und 2 Töggelikästen franko Haus), ebenso Fachschaft Technik FHNW (1 Töggelikasten), und auch die Stiftung Domino (Location, Transport und Organisationshilfe)!
Gegen Ende der Finalrunde setzte es umstrittene Kämpfe ab; so endeten beide Halbfinals mit knappen Tordifferenzen von 1 (!) bzw. 3 Toren. Im kleinen Final gewann „PsyKickers“ klar 10:2 gegen „Rosechranz“, und im grossen Final siegten ebenfalls deutlich „Selbstläufer“ mit 10:5 gegen „Gruftis“. Aber auch die Teams auf den hinteren Plätzen freuten sich über ihre schönen Preise vom Gabentisch, darunter wiederum Gutscheine beliebter Einkaufsgeschäfte. Am Ende waren sich alle einig: Nächstes Jahr ist die 17. Auflage dieses beliebten Events ein „Muss“. Deshalb sollten bitte alle vorsorglich den 19.9.2026 reservieren. Abzuwarten bleibt, ob dann das Jubiläum „50 Jahre insieme Region Brugg-Windisch“, welches am 7.11.2026 mit einem grossen Fest gefeiert werden soll, am TöTu schon präsent sein wird. Zum Schluss gebührt den Teilnehmenden und dem grossen Helferteam der herzliche Dank fürs Mitmachen. Alle zusammen waren wieder mit Freude und Eifer dabei!
Schlussrangliste 
	
	Team-Name
	Team-Mitglieder

	1

	Selbstläufer

	Marcello Zufferli

	
	
	Pius Nützi

	2
	Gruftis


	Walter Tondi

	
	
	Daniel Haenni

	3
	PsyKickers

	Richard Temperli

	
	
	Benjamin Müller

	4
	Rosechranz

	Melati Lötscher

	
	
	Martin Bosch

	5
	FC Basel

	Marc Snétivy

	
	
	David Karadza

	6
	Die Römer

	Sascha Baschung

	
	
	Fabian Müller

	7
	Peperoncini

	Gennaro Frontera

	
	
	Sascha Brun

	8
	Affenbande 25

	Christian Scheffel

	
	
	Sven Loeffel

	9
	Ulkige Skorpione
	Carlos Destar

	
	
	Sophie Ulrich

	10
	Villech
	Peter Zehnder

	
	
	Barbara Banzhaf

	11
	Bodyguard
	Peter Rupp

	
	
	Urs Schweizer / Robin Temperli

	12
	Nussknacker
	Rolf Flückiger

	
	
	Oswald Müller

	13
	Team Aarau
	Linus Zimmermann

	
	
	Severin Riedwyl

	14
	Freistoss

	Manfred Ott

	
	
	Cindy Ott

	15
	Turbo

	Stephan / Rahel Füchter

	
	
	Geraldine Füchter

	16
	Vampir

	Doris Spillmann

	
	
	Ayse Bas



Peter Müller
Resultate Zufriedenheitsmessung bei den Mitgliedern per 31.12.2024
Aufgrund unseres Untervertrages mit insieme Schweiz muss unser Verein alle paar Jahre die Zufriedenheit der Mitglieder bezüglich der Vereinsaktivitäten eruieren. Wir haben uns verpflichtet, eine solche Befragung bis Ende des Jahres 2024 durchzuführen und die Ergebnisse (in anonymer Form) an insieme Schweiz zu melden. Deshalb wurden die Mitglieder im News November 2024 gebeten, den mitgeschickten Fragebogen auszufüllen und bis 24.11.2024 zu retournieren. Es sind genau 13 Antworten zurückgekommen, was bei einem Bestand von 65 Aktivmitgliedern einer Rücklaufquote von 20% entspricht, also ein ansprechendes Ergebnis. Herzlichen Dank an alle Mitglieder, die bei der Befragung mitgemacht haben. Die Arbeit des Vorstands und der für die Aktivitäten Verantwortlichen wurde wie folgt bewertet:
Öffentlichkeits- und Informationsarbeit: sehr gut 5, gut 7
Interessenvertretung: sehr gut 5, gut 6
Vermittlung, Begleitung, Beratung: sehr gut 5, gut 7
Ferienlager/Kurse: sehr gut 8, gut 4
Freizeitaktivitäten: sehr gut 8, gut 4
Treff: sehr gut 4, gut 4
Bildungsclub: sehr gut 3, gut 2
Bildungsveranstaltungen: sehr gut 3, gut 1, mässig 2
Andere Elternanlässe: sehr gut 4, gut 5
Fazit: Die allermeisten Veranstaltungen wurden als sehr gut und gut bewertet, was den Vorstand natürlich sehr freut. 
Ausblick: In den Jahren 2026-2029 soll die Zufriedenheit der Nutzer bezüglich der Freizeitangebote ermittelt werden, die von insieme Region Brugg-Windisch vermittelt werden. Die Mitglieder werden zeitnah informiert, sobald die Umfrage startklar ist.

Insieme Theater
Bald ist es wieder soweit!
Die insieme Theatergruppe Brugg Windisch kommt mit ihrem 11. Stück erneut auf die Bühne. Diesmal ganz im Zeichen der Inclusion. Es werden neben der gemischten Theatergruppe auch eine gemischte Liveband dabei sein sowie ein Kinderchor aus Baden und die jungen Vertikaltuchakrobatinnen des DTV Windisch. Wir freuen uns auf dieses gemeinsame Werk, das Ende November in der Mehrzweckhalle Windisch aufgeführt wird.
Es wird zwar eine Tageskasse geben, aber am besten reservieren Sie sich einen Eintritt über «eventfrog».
Als der Schweizer Bauernsohn Alois König, den grossen, neuen Stern sieht, will er dem unbedingt folgen. Schon bald trifft er auf die drei Könige, die dasselbe Ziel verfolgen. Leider verpasst Alois den Anschluss. Nach einer abenteuerlichen Aufholjagd kommt er viel zu spät in Bethlehem an… oder ist er vielleicht doch gerade noch rechtzeitig?
Die elfte Produktion der «insieme-Theatergruppe Brugg-Windisch» entstand aus Improvisationen nach der alten russischen Legende.
Vorstellungen „Der 4. König“:
Samstag, 22. November 2025, 19.00 Uhr
Sonntag, 23. November 2025, 15.00 Uhr
Sonntag, 30. November 2025, 15.00 Uhr
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Bericht Wanderjahr 2025
Fünf Jahre ist der Wanderklub jetzt schon unterwegs. Dieses Jahr konnten sechs von acht geplanten Wanderungen durchgeführt werden. Dabei sind wir durch ungeahnt eindrückliche Landschaften gewandert und haben dabei viele verschiedene Stimmungen erlebt. Einmal mussten wir wegen Starkregen unterstehen und wurden dann mit Sonnenschein belohnt. Ein andermal waren die Hügel in mystischen Nebel gehüllt und es folgte ein Sonnentag. Oder wir stellten uns auf Holz suchen und Feuer machen ein und am Picknickplatz brannte schon ein Feuer und wartete auf unser Grillgut. Oder die Sonne meinte es so sehr gut, dass sich die Wandersleute lieber in den Schatten verzogen als im Steinbruch nach Fossilien zu suchen. Unsere Abschlusswanderung führte dann am Hexenplatz vorbei, wo doch tatsächlich eine Hexe aus dem Gebüsch auftauchte und uns einen Hexentrunk anbot. So war das Wanderjahr wieder geprägt von sehr vielfältigen, unvergesslichen Erlebnissen.
Mit dem neuen Wanderkonzept war das LeiterInnenteam gefordert. Es galt nicht nur jeweils eine Route vorzubereiten, sondern jeweils eine lange und eine kurze Variante, wobei sich immer alle am Anfang, dann für das Picknick und zum Schlusspunkt in der Beiz wieder trafen. Die Vorbereitungen mit diesem Konzept brachten zwar für die Leitenden einigen Mehraufwand und wir brauchten pro Wanderung mehr Personal. Der Gewinn und die Zufriedenheit unter den Teilnehmenden waren jedoch spürbar. So konnten die Turbofüchse jeweils in zügigem Tempo losmarschieren, während die Turboschnecken in gemächlicherem Tempo unterwegs waren. Und beide Gruppen erreichten zufrieden das Ziel.
Das Wanderteam und die Teilnehmenden freuen sich bereits auf die neue Saison 2026.
Für das Wanderteam: Esther Uzun





 Für Spendierfreudige
[image: Ein Bild, das Text, Screenshot, Grafiken, Muster enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.] 






   Brugg, 6. November 2025  
   Der Redaktor: Miro Zanni
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